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NATHALIE LOISEAU
MÉLANGE LES GENRES
�/�D���V�H�P�D�L�Q�H���G�H�U�Q�L�q�U�H�����O�D���G�L�U�H�F�W�U�L�F�H���G�H���O�·�e�F�R�O�H���Q�D�W�L�R�Q�D�O�H���G�·�D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�W�L�R�Q�����(�1�$�����p�W�D�L�W���H�Q���Y�L�V�L�W�H���j���%�R�U�G�H�D�X�[��
�j���O�·�R�F�F�D�V�L�R�Q���G�H���O�D���M�R�X�U�Q�p�H���G�H���O�D���I�H�P�P�H�����&�H�W�W�H���I�H�P�P�H���G�H���������D�Q�V�����G�L�S�O�R�P�D�W�H���G�H���I�R�U�P�D�W�L�R�Q�����I�D�L�W���À�J�X�U�H��
�G�
�H�[�F�H�S�W�L�R�Q���G�D�Q�V���O�D���K�D�X�W�H���I�R�Q�F�W�L�R�Q���S�X�E�O�L�T�X�H�����7�D�L�O�O�H�X�U���P�D�X�Y�H���H�W���V�R�X�U�L�U�H���D�X�[���O�q�Y�U�H�V�����V�R�Q���W�H�P�S�p�U�D�P�H�Q�W���Q�H��
�S�D�V�V�H���S�D�V���L�Q�D�S�H�U�o�X�����3�R�U�W�U�D�L�W���G�
�X�Q�H���I�H�P�P�H���j���O�D���S�H�U�V�R�Q�Q�D�O�L�W�p���D�Q�G�U�R�J�\�Q�H��
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MASCULIN
« Avec les hommes et non pas 
contre eux �ª���� �9�R�L�O�j�� �V�D�� �Y�L�V�L�R�Q�� �G�X��
�I�p�P�L�Q�L�V�P�H���� �©��Je préfère dire pro-
gressiste �ª���� �F�R�U�U�L�J�H�� �1�D�W�K�D�O�L�H�� �/�R�L-
�V�H�D�X�����F�H���M�H�X�G�L���G�D�Q�V���O�H�V���V�D�O�R�Q�V���G�H��
�O�D���P�D�L�U�L�H���G�H���%�R�U�G�H�D�X�[�����(�Q���I�D�L�W�����H�O�O�H��
�Q�
�H�V�W�� �M�D�P�D�L�V�� �O�j�� �R�•�� �R�Q�� �O�
�D�W�W�H�Q�G�����$�O-
�E�H�U�W�� �/�R�Q�G�U�H�V�� �R�X�� �%�O�D�L�V�H�� �&�H�Q�G�U�D�U�V����
�V�H�V�� �P�R�G�q�O�H�V���� �V�R�Q�W�� �G�
�D�L�O�O�H�X�U�V�� �G�H�V��
�K�R�P�P�H�V�����$�G�L�H�X�� �O�H�V�� �F�O�L�F�K�p�V�� �H�W�� �O�H�V��
�F�K�L�F�K�L�V�����&�H�O�O�H���T�X�L���U�H�V�W�H���H�Q�F�R�U�H���©���O�D��
�À�O�O�H���G�H���V�R�Q���S�q�U�H���ª���D���H�X�������H�Q�I�D�Q�W�V����
�W�R�X�V���G�H�V���J�D�U�o�R�Q�V�����7�R�X�V���G�H���J�U�D�Q�G�V��
�I�p�P�L�Q�L�V�W�H�V�� �D�X�M�R�X�U�G�
�K�X�L���� �/�H�� �G�H�U�Q�L�H�U��
�D������ �D�Q�V���H�W���R�U�J�D�Q�L�V�H���W�R�X�V���O�H�V���Y�H�Q-
�G�U�H�G�L�V���G�D�Q�V���V�R�Q���p�F�R�O�H���X�Q�H���M�R�X�U�Q�p�H��
�R�•�� �J�D�U�o�R�Q�V�� �H�W�� �À�O�O�H�V�� �© échangent 
leurs jeux �ª�����)�R�R�W�E�D�O�O���F�R�Q�W�U�H���F�R�U�G�H��
�j�� �V�D�X�W�H�U���� �(�W�� �O�H�� �S�H�W�L�W�� �J�D�U�o�R�Q�� �G�H�� �V�H��
�U�H�Q�G�U�H�� �F�R�P�S�W�H�� �T�X�H�� �O�H�V�� �M�H�X�[�� �G�H��
�À�O�O�H�V���Q�H���V�R�Q�W���S�D�V���V�L���I�D�F�L�O�H�V����
�$�X���E�X�U�H�D�X���� �H�O�O�H���Q�
�D���S�D�V���X�Q�H���P�D�L�V��
�X�Q�� �V�H�F�U�p�W�D�L�U�H���� �8�Q�H�� �P�D�Q�L�q�U�H�� �G�H��
�V�X�U�S�U�H�Q�G�U�H�� �T�X�D�Q�G�� �O�H�� �W�p�O�p�S�K�R�Q�H��
�V�R�Q�Q�H���� �6�L�� �H�O�O�H�� �S�R�U�W�H�� �X�Q�H�� �©��admi-
ration folle �ª�� �j�� �0�D�O�D�O�D�� �<�R�X�V�D�I�]�D�L����
�V�R�Q���U�H�V�S�H�F�W���Y�D���G�
�D�E�R�U�G���D�X���S�q�U�H���G�H��
�O�D�� �M�H�X�Q�H�� �À�O�O�H���� �T�X�L�� �V�
�H�V�W�� �E�D�W�W�X�� �S�R�X�U��
�T�X�
�H�O�O�H�� �S�X�L�V�V�H�� �D�O�O�H�U�� �j�� �O�
�p�F�R�O�H���� �3�O�X�V��

�W�D�U�G�����1�D�W�K�D�O�L�H���/�R�L�V�H�D�X���L�Q�Y�L�W�H���D�X�V�V�L��
�j�� �©��balayer devant sa porte et 
avoir moins d'autosatisfaction���ª����
�/�H�� �V�W�D�W�X�W�� �G�H�V�� �I�H�P�P�H�V�� �D�Y�D�Q�F�H��
�S�D�U�I�R�L�V�� �S�O�X�V�� �Y�L�W�H�� �F�K�H�]�� �O�H�V�� �D�X�W�U�H�V��
�T�X�
�H�Q�� �)�U�D�Q�F�H���� ��� �F�R�Q�W�U�H�� �F�R�X�U�D�Q�W����
�H�O�O�H�� �V�
�L�Q�T�X�L�q�W�H�� �D�X�V�V�L�� �S�R�X�U�� �O�H�V�� �S�H-
�W�L�W�V�� �J�D�U�o�R�Q�V�� �G�R�Q�W�� �O�H�V�� �P�R�G�q�O�H�V�� �j��
�O�
�p�F�R�O�H�� �V�R�Q�W�� �V�R�X�Y�H�Q�W�� �X�Q�L�T�X�H�P�H�Q�W��
�I�p�P�L�Q�L�Q�V���� �1�H�� �V�X�U�W�R�X�W�� �S�D�V�� �\�� �Y�R�L�U��
�X�Q�H�� �U�H�Q�J�D�L�Q�H�� �]�H�P�R�X�U�L�H�Q�Q�H�� �V�X�U�� �O�D��
« masculinité en danger », mais 
�E�L�H�Q�� �X�Q�H�� �S�U�p�R�F�F�X�S�D�W�L�R�Q�� �D�X�W�R�X�U��
�G�H�� �O�D�� �G�L�Y�H�U�V�L�W�p���� �8�Q�� �D�X�W�U�H�� �O�H�L�W�P�R-
�W�L�Y�����&�H�O�O�H���T�X�L���S�R�Q�F�W�X�H���V�H�V���S�K�U�D�V�H�V��
�G�H���W�U�D�L�W�V���G�
�H�V�S�U�L�W���T�X�L���I�R�Q�W���P�R�X�F�K�H����
�H�V�W���V�R�X�G�D�L�Q�� �W�U�q�V�� �G�L�V�F�U�q�W�H�� �T�X�D�Q�G�� �L�O��
�V�
�D�J�L�W�� �G�
�X�Q�� �K�R�P�P�H�� �H�Q�� �S�D�U�W�L�F�X�O�L�H�U����
�$�Y�H�F���V�R�Q���P�D�U�L�����U�H�Q�F�R�Q�W�U�p���H�Q���,�Q�G�R-
�Q�p�V�L�H�����©��il n'y en a pas un qui suit 
l'autre �ª���� �2�Q�� �Q�
�H�Q�� �V�H�U�D�� �S�D�V�� �S�O�X�V����
�G�L�V�F�U�p�W�L�R�Q�� �R�E�O�L�J�H���� �8�Q�� �P�R�G�q�O�H�� �G�H��
�U�p�X�V�V�L�W�H�� �I�D�P�L�O�L�D�O�H�� �H�W�� �S�U�R�I�H�V�V�L�R�Q-
�Q�H�O�O�H�� �T�X�L�� �I�R�U�F�H�� �O�
�D�G�P�L�U�D�W�L�R�Q���� �H�W��
�U�H�Q�G�U�D�L�W�� �S�U�H�V�T�X�H�� �M�D�O�R�X�[���� �1�D�W�K�D�O�L�H��
�/�R�L�V�H�D�X�� �V�H�� �G�L�W�� �S�R�X�U�W�D�Q�W�� �Q�R�U�P�D�O�H��
�H�W�� �L�Q�Y�L�W�H�� �O�H�V�� �I�H�P�P�H�V�� �j�� �V�R�U�W�L�U�� �G�H��

« cette manie de la perfection », 
�U�D�E�k�F�K�p�H���S�D�U���O�H�V���P�D�J�D�]�L�Q�H�V���I�p�P�L-
�Q�L�Q�V���� ��� �O�
�D�U�U�L�Y�p�H�� �G�H�� �V�H�V�� �H�Q�I�D�Q�W�V����
�H�O�O�H�� �D�� �Y�L�W�H�� �D�E�D�Q�G�R�Q�Q�p�� �F�H�W�W�H�� �L�G�p�H����
�(�W�� �G�H�� �F�R�Q�F�O�X�U�H���� �©��d'ailleurs, c'est 
une recette que les hommes uti-
lisent depuis des siècles �ª����

FEMININ
�1�D�W�K�D�O�L�H�� �/�R�L�V�H�D�X�� �Q�
�D�L�P�H�� �V�X�U�W�R�X�W��
�S�D�V���©���I�D�L�U�H���O�D���À�O�O�H���ª�����3�R�X�U�W�D�Q�W�����H�O�O�H��
�D�V�V�X�P�H�� �S�O�H�L�Q�H�P�H�Q�W�� �V�R�Q�� �U�{�O�H�� �G�H��
�I�H�P�P�H�� �H�W�� �G�H�� �P�D�P�D�Q���� �� �)�D�F�H�� �D�X�[��
�D�O�p�D�V���G�H���O�D���Y�L�H�������X�Q�H���©��near death 
experience �ª�� �j�� �O�
�k�J�H�� �G�H�� ������ �D�Q�V��������
�H�O�O�H�� �Q�H�� �Á�p�F�K�L�W�� �S�D�V���� �8�Q�� �W�H�P�S�p�U�D-
�P�H�Q�W�� �T�X�
�H�O�O�H�� �V�
�H�V�W�� �I�R�U�J�p�� �G�X�U�D�Q�W��
�O�
�H�Q�I�D�Q�F�H���� �3�H�W�L�W�H�� �À�O�O�H�� �V�D�J�H�� �H�W�� �G�L�V-
�F�U�q�W�H�����H�O�O�H���p�Y�R�O�X�H���G�D�Q�V���X�Q�H���I�D�P�L�O�O�H��
�D�Y�H�F���©���S�H�X���G�·�D�P�E�L�W�L�R�Q���ª�����S�R�X�U���O�H�V��
�À�O�O�H�V���� �G�D�Q�V�� �O�
�R�P�E�U�H�� �G�H�� �V�R�Q�� �I�U�q�U�H��
�G�H�� ���� �D�Q�V�� �V�R�Q�� �D�L�Q�p���� �3�U�p�G�L�V�S�R�V�p�H����
�H�O�O�H�� �S�U�R�À�W�H�� �G�H�V�� �F�R�X�U�V�� �T�X�L�� �O�X�L�� �V�R�Q�W��
�G�R�Q�Q�p�V�� �S�R�X�U�� �D�S�S�U�H�Q�G�U�H�� �j�� �O�L�U�H����
�S�D�U�O�H�U�� �D�Q�J�O�D�L�V�� �H�W�� �M�R�X�H�U�� �G�X�� �S�L�D�Q�R��
�W�U�q�V�� �W�{�W���� ��� �W�R�X�W�� �M�X�V�W�H�� �T�X�D�W�U�H�� �D�Q�V����
�(�Q���O�
�R�E�V�H�U�Y�D�Q�W�����©���-�·�D�L���O�·�L�P�S�U�H�V�V�L�R�Q��
�G�·�D�Y�R�L�U�� �p�W�p�� �U�H�F�R�X�Y�H�U�W�H�� �G�H�� �S�R�X�V-
�V�L�q�U�H�V�� �G�·�p�W�R�L�O�H���ª���� �G�L�W���H�O�O�H�� �D�Y�H�F�� �O�H��
�U�H�F�X�O���� �©��Je lui dois beaucoup », 
�S�R�X�U�V�X�L�W���H�O�O�H����

�(�O�O�H���Q�H���J�D�U�G�H���D�X�F�X�Q�H���U�D�Q�F�X�Q�H���G�H��
�F�H�W�W�H���p�S�R�T�X�H�����3�O�X�V���W�D�U�G�����F�
�H�V�W���À�Q�D-
�O�H�P�H�Q�W���F�H���T�X�L���O�X�L���D�X�U�D���V�H�U�Y�L�����$�Y�R�L�U��
�J�U�D�Q�G�L���G�D�Q�V���X�Q���X�Q�L�Y�H�U�V���P�D�V�F�X�O�L�Q����
�W�R�X�W�� �H�Q�� �p�W�D�Q�W�� �X�Q�H�� �I�H�P�P�H�� �G�H�Y�L�H�Q-
�G�U�D���V�R�Q���D�Y�D�Q�W�D�J�H�����'�D�Q�V���F�H���P�L�O�L�H�X��
�V�R�X�Y�H�Q�W�� �F�R�Q�V�L�G�p�U�p�� �F�R�P�P�H�� �p�W�D�Q�W��
�O�
�D�S�D�Q�D�J�H�� �G�H�V�� �K�R�P�P�H�V���� �H�O�O�H��
�±�X�Y�U�H���S�R�X�U���T�X�H���G�
�D�X�W�U�H�V���\���W�U�R�X�Y�H��
�O�H�X�U�� �S�O�D�F�H���� �©��Car la vie n'est pas 
un univers sûr et cloisonné. �ª���(�Q-
�I�D�Q�W�����H�O�O�H���V�
�H�V�W���W�R�X�M�R�X�U�V���Y�X�H���V�H�F�U�p-
�W�D�L�U�H���� �3�D�V�� �G�H�� �O�
�D�X�W�R�F�H�Q�V�X�U�H�� �P�D�L�V��
�X�Q�� �F�R�Q�G�L�W�L�R�Q�Q�H�P�H�Q�W���� �4�X�D�Q�G�� �H�O�O�H��
�V�
�H�V�W���Y�X�H���F�R�Q�À�p���X�Q���S�R�V�W�H���D�X���4�X�D�L��
�G�
�2�U�V�D�\���j���W�R�X�W���M�X�V�W�H���������D�Q�V�����D�S�U�q�V��
�G�H�V���p�W�X�G�H�V���j���O�
�,�Q�V�W�L�W�X�W���G�H���V�F�L�H�Q�F�H�V��
�S�R�O�L�W�L�T�X�H�V���G�H���3�D�U�L�V�����H�O�O�H���D�Y�D�L�W���W�R�X�W��
�j�� �S�U�H�Q�G�U�H���� �(�W�� �j�� �D�S�S�U�H�Q�G�U�H���� �)�L�Q�D-
�O�H�P�H�Q�W���� �H�O�O�H�� �\�� �U�H�V�W�H�U�D�� �Y�L�Q�J�W���V�L�[��
�D�Q�V�����(�Q���������������T�X�D�Q�G���H�O�O�H���T�X�L�W�W�H���F�H��
�P�L�Q�L�V�W�q�U�H���� �H�O�O�H�� �D�� �D�W�W�H�L�Q�W�� �O�H�� �J�U�D�G�H��
�O�H�� �S�O�X�V�� �p�O�H�Y�p�� �G�D�Q�V�� �X�Q�H�� �F�D�U�U�L�q�U�H��
�G�L�S�O�R�P�D�W�L�T�X�H�� ���� �F�H�O�X�L�� �G�H�� �P�L�Q�L�V�W�U�H��
�S�O�p�Q�L�S�R�W�H�Q�W�L�D�L�U�H���� �(�W�� �O�R�U�V�� �G�H�� �V�R�Q��
�H�Q�W�U�p�H�� �j�� �O�D�� �G�L�U�H�F�W�L�R�Q�� �G�H�� �O�
�(�1�$�� �X�Q��
�D�Q���S�O�X�V���W�D�U�G�����Q�
�p�W�D�Q�W���S�D�V���p�Q�D�U�T�X�H��
�H�O�O�H���P�r�P�H�����O�H���V�F�p�Q�D�U�L�R���V�H���U�p�S�q�W�H����
« Si vous savez tout de votre nou-
veau job, c'est que vous auriez dû 
viser le poste du dessus �ª����g��


